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Geneesmiddelen kunnen naast het gewenste therapeutische effect ook tot bijwerkingen leiden, of bij gebruik tijdens de 
zwangerschap of borstvoeding, tot schade bij het (on)geboren kind. Voor een optimale farmacotherapie en 
therapietrouw is het belangrijk dat u bijwerkingen tijdig herkent en adequaat behandelt. Kennis over bijwerkingen is ook 
onmisbaar bij het uitvoeren van een medicatiebeoordeling. 
 
De nascholingen van de cyclus Bijwerkingen geeft u inzicht in de pathofysiologische en farmacologische principes van 
bijwerkingen op de verschillende orgaansystemen. De cyclus bestaat uit twee modules. De focus van de eerste 
cursusdag ligt op het optreden en omgaan met bijwerkingen in de praktijk. De tweede cursusdag behandelt de 
teratologische basisprincipes en het maken van rationele keuzes bij geneesmiddelgebruik tijdens de zwangerschap en 
de borstvoeding. Ook komen de achtergronden van minder bekende bijwerkingen aan de orde. U leert om deze 
bijwerkingen en de risicopatiënten in uw eigen praktijk te identificeren. 
 
Het voorkómen van ongewenste effecten van geneesmiddelen door het optreden van bijwerkingen of door een onjuiste 
behandeling is ook een terugkerend dilemma bij de farmacotherapie tijdens de zwangerschap en de borstvoeding. De 
tweede cursusdag reikt handvaten aan voor het maken van rationele en evidence based keuzes in de dagelijkse praktijk. 
De cyclus Bijwerkingen wordt inhoudelijk verzorgd door Bijwerkingencentrum Lareb. De cursusdagen zijn los van elkaar 
te volgen.  
 
 
Leerdoelen 
Na het volgen van deze nascholing bent u in staat om: 
• bijwerkingen tijdig te herkennen en adequaat te handelen; 
• rekening te houden met risicofactoren voor het optreden van bijwerkingen; 
• bijwerkingen en overgevoeligheidsreacties op een juiste manier vast te leggen; 
• informatie over bijwerkingen te delen en beoordelen wanneer dat nodig is; 
• een goede afweging te maken over geneesmiddelgebruik tijdens de zwangerschap en borstvoeding; 
• patiënten voor te lichten over bijwerkingen en het gebruik van geneesmiddelen tijdens zwangerschap en 

borstvoeding; 
• zorgverleners te adviseren over mogelijke bijwerkingen en het gebruik van geneesmiddelen tijdens zwangerschap 

en borstvoeding. 
 

 
CanMeds 
•  Farmaceutisch handelen  70% 
•  Samenwerken   20% 
•  Maatschappelijk handelen  10% 
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